Clovék mezi lidmi

Casova dotace:

Predmét clovék mezi lidmi je vyu€ovén v 6.- 9. roéniku v rozsahu 2 hodina tydné v 6. a 7. ro¢niku a 1,5 hodina tydné v 8. a a 1 hodina tydné v

9. ro¢niku. Ttidy s rozsitenou vyukou télesné vychovy pak 2 hodiny tydné¢ v 6. ro¢niku, 1 hodinu tydné v 7., 8. a 9. ro¢niku.

Charabkteristika vyucovaciho piredmétu
Predmét je koncipovan na zakladé ocekavanych vystupti v oboru Vychova ke zdravi a Vychova k obcanstvi v RVPZV.
Vychova ke zdravi se zaméiuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakli v socialni realit¢ a s jejich zacleiovanim do raznych
spolecenskych vztahli a vazeb. Otvira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani 1
jednéni druhych lidi v kontextu riznych Zivotnich situaci.
Cast vzdélavaciho obsahu je vénovana zdravému Zivotnimu stylu, ktery piinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou
zdravi. U&i zaky aktivng rozvijet a chranit zdravi v propojeni viech jeho slozek ( socialni, psychické a fyzické) a byt za né zodpovédny. Zaci si
upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozviji dovednosti odmitat Skodlivé latky, u¢i se predchazet
uraztim a Celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennim i mimotadnych situacich.
Vychova k ob¢anstvi se zamétfuje na vytvafeni kvalit, které souviseji s orientaci zakli v socialni realit¢ a s jejim zaclenovanim do riznych
spolecenskych vazeb a vztahli. Seznamuje zaky se vztahy v rodin€ a v SirSich spoleCenstvich, s hospodéiskym zivotem, Cinnosti dalezitych
organl a s moznymi zpusoby zapojeni jednotlivce do obcanského Zivota. U¢i Zaky respektovat a uplatiovat mravni principy a pravidla
spolecenského souziti a pfebirat odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i jejich dasledky. Rozviji obcanské a pravni védomi zakd,

usiluje o vytvareni a upevnéni jejich osobni a ob¢anské odpovédnosti a motivuje je k aktivni ti¢asti na zivoté v demokratické spolecnosti.



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakit
Vyucujici vyuzije uvedenych forem a metod k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka.
Struktura vyuCovaci hodiny je kombinaci: skupinového vyucovani, diskuse, vyklad, reprodukce textu, samostatné prace, soutézi, testi,

dramatizace, projektii, PC, besed, videa ¢i dotaznikt.

Kompetence k uéeni

. vedeme zaky k odpovédnosti za své vzdelani

. ucime zaky osvojit si strategie uceni a motivujeme je pro celozivotni uceni

. podporujeme je v samostatném usudku, samostatnosti a tvofivosti

. vedeme zaky k ziskavani poznatkd a jejich propojovani do SirSich celkd a u¢ime je nalézat souvislosti

Kompetence k feSeni problému

. podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZzovani a k feSeni problému

. vedeme zaky k tvofivému piistupu k feSenym problémtim, umét vyhledat vhodné informace, zpracovat je a umét nalézt
fesSenti

. ucime zaky kriticky myslet a obhajovat sva rozhodnuti

kompetence komunikativni

. vedeme zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci
. ucime zaky formulovat a vyjadfit své myslenky a ndzory souvisle a kultivované
. pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohroZujicich situacich

. dasledné vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel, umoziujeme zaktim podilet se na jejich sestavovani



kompetence socidlni a persondlni

. rozvijime u zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych
. rozvijime schopnost zakii zastavat v tymu razné role
. podporujeme vzijemnou pomoc zaki, vytvaiime situace, kdy se Zaci navzajem potiebuji, u¢ime je také jak se branit

proti tomu, co narusuje dobré vztahy ve tiidé ¢i ve Skole

kompetence obéanské

2. vychovavame Zéky jako svobodné obcany, plnici se své povinnosti, uplatilujici sva prava a respektujici prava druhych
3. vedeme z4ky k osobni zodpovédnosti za sviij zZivot, své zdravi a za své zivotni prostiedi
4. rozvijime u zaka schopnosti u¢inné pomoci v riaznych zivotnich situacich a vychovavame je jako ohleduplné bytosti

kompetence pracovni

. vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
. uc¢ime zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy, ndstroje a technologie

. uc¢ime zaky chranit své zdravi pii praci



Nazev vyucovaciho predmétu: Clovék mezi lidmi

Roc¢nik: 6.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu:

komunikaci a kooperaci
pfispiva k utvafeni
mezilidskych vztahli v $ir§Sim
spole€enstvi ( v roding,
komunitg.)

«  Vysvétli role ¢lent komunity
( rodiny, tfidy, spolku) a
uvede ptiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu )
vrstevnicka komunita,
rodinné prostiedi z hlediska
prospésnosti zdravi.)

+ Uvede respektovani pravidel
souziti mezi ¢leny rodiny, jak
pozitivné komunikovat,
pfispivat a utvaret dobré
mezilidské vztahy.

»  Vysvétli pojem NRV —
vyjmenuje jeji formy a
vysvétli realizaci v CR.

Mezipiedmétové Metody, projekty,
Ocekavana vystupy (z RVP) U¢ivo vztahy pomiicky, ucebni Poznamky
Priifezova témata materialy ...
« Respektuje pfijatd pravidla Rodina — prava a povinnosti - PTI1.1 « Navstévy riznych
souziti mezi vrstevniky a ¢lent rodiny, domov a bydlent, - PT12 prednések, besed
partnery a pozitivni komunikace v roding, NRV. - PTI13 dle nabidky.




Ocekavana vystupy (z RVP)

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy
Priifezova témata

Metody, projekty,
pomiicky, u¢ebni
materialy ...

Poznamky

« Dava do souvislosti slozeni
stravy a zpusob stravovani
s rozvojem civiliza¢nich
nemoci a v ramci svych
moznosti uplatituje zdravé
stravovaci navyky.

«  Usiluje v ramci svych
moznosti o aktivni podporu
zdravi.

« Chape pojem handicapovany
Clovek.

« Sestavi se spoluzaky desatero
zasad a uvede vhodné a
nevhodné vyuziti volného
casu.

«  Vysvétli na prikladech piimé
souvislosti mezi télesnym,
duSevnim a socidlnim
zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich
lidskych potteb a hodnotou
zdravi, dovede posoudit
rizné zpusoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi 1 zdravi
druhych a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory
zdravi.

« Projevuje odpoveédné chovani
v rizikovych situacich silni¢ni

Zdravy zpusob Zivota a péce o
zdravi — ¢lovek a zdravi, zdrava
vyziva, zasady zdravého
stravovani,pitny rezim, podpora
zdravého zivotniho stylu, denni
rezim, pohybovy rezim,
odpocinek, pohybova aktivita,
handicap, duSevni hygiena.

Celostni pojeti zdravi a nemoci,

uraz, zéklady prvni pomoci,
ochrana ¢loveka za
mimotadnych situaci.

« Pfirodopis
« Télesna
vychova

Navstévy raznych
prednasek, besed
dle nabidky.




Ocekavana vystupy (z RVP)

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy
Priifezova témata

Metody, projekty,
pomiicky, u¢ebni
materialy ...

Poznamky

a zeleznicni dopravy, aktivné
ptedchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpeci, v
ptipad¢ potieby poskytne
adekvatni pomoc.

« Uplatiiuje adekvatni zptsoby
chovani a ochrany v
modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeci i
mimofadnych udalosti.

« Uvede zékladni déleni drog a
uvede zdravotni rizika

Navykové latky — déleni drog,
uzivani drog a jejich ucinky,

s Zemepis
«  Ptirodopis

Navstévy raznych
prednasek, besed

manipulativni vliv
vrstevnikt, médii a sekt.
Uplatiiuje osvojent
dovednosti obrany proti
manipulaci a agresi.

» Uplatiiuje vhodné zpiisoby

ve skupiné, kooperace,
mezilidské vztahy,
sebehodnoceni a utvareni
vlastni identity, sebereflexe,
sebeovladani, osobni bezpeci
ve skuping, pravidla chovani,

spojend uzivanim alkoholu a zavislost, prevence zneuzivani « Vytvarna dle nabidky.
tabakovych vyrobki. alkoholu a tabakovych vychova
vyrobki. - PTS53
- PT54
+ Projevuje odpovédny vztah Ochrana ZP — pojem ekologie, - PTI.1 « Navstévy ruznych
k vlastnimu jednani vici ZP. pojem a slozky ZP, zikony, - PT12 prednasek, besed
«  Chape pojem ZP a rozdéli ho tfidéni odpadd, recyklace. « PTI13 dle nabidky.
na jednotlivé slozky. « PT42
«  Chape propojenost a
dillezitost viech slozek ZP
mezi sebou.
« Vyhodnoti na zakladé svych Zivot mezi lidmi — Vliv - PT21 Projekt ,, Tt1 dny se
znalosti a zkuSenosti mozny socialnich skupin, komunikace « D¢jepis Skolou a tfi dny bez

Skoly*




Mezipiedmétové Metody, projekty,
Ocekavana vystupy (z RVP) Ucivo vztahy pomiicky, u¢ebni Poznamky
Priifezova témata materialy ...
chovani a komunikace vyhody spoluprace lidi,

v riiznych zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢i konflikty

s druhymi lidmi fesi
nenasilnym zptisobem.

« Respektuje sdm sebe i ostatni,
umi pfijimat ndzor ostatnich.

konflikty v mezilidskych
vztazich.

« Uvede, ve kterych pravnich
normach a ve kterych

vnitinich normach skoly, jsou

upravena pravidla chovani
zakul a pracovniki skoly a
prava a povinnosti zaki a

jejich rodict.

« Na konkrétnich ptikladech
vysvétli vyznam stanoveni
pravidel chovani a vyznam
jejich dodrzovani.

« Zna jméno starosty obce,
rozliSuje pojem bydlisté a
rodiste.

« Na internetu vyhleda
informace o praci obecniho
uradu

Nase Skola, obec, region —
prava a povinnosti zakd,
rodicd, vnitini normy skoly,
moje obec, radnice,

zastupitelstvo, fungovani obce.




Nazev vyucovaciho pFedmétu: Clovék mezi lidmi
Rocnik: 7.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu:

Mezipiedmétové Metody, projekty,
Ocekavana vystupy (z RVP) U¢ivo vztahy pomiicky, u¢ebni Poznamky
Prirezova témata materialy ...
«  Vysvétli pojem etiketa a ¢im « Spolecenské chovani - etiketa,
se tento obor zabyva. mezilidské souZiti.
« Na prikladech uvede rizné
formy (kladné 1 zaporné)
lidského souZiti.
« Uplatinuje vhodné zpiisoby « Ekologicka vychova — - PT1.2 + Projekt —,, EKO —
chovani a komunikace nazorova slozka - recyklace, - PT13 den*
v riiznych Zivotnich situacich, tfidéni odpadii, globalni - PTS53
pripadné neshody ci konflikty vychova. - PT54
s druhymi lidmi resi - PT6.7
nendsilnym zpiisobem. « Zemgpis
«  Umi vysvétlit pojmy - Ptirodopis
recyklace a tfidéni odpadi a « Vytvarna
jejich potiebnost v zivote vychova
¢loveka. «  Hudebni
« Samostatn¢ zaujima své vychova
hodnotové postoje a «  Cesky jazyk.
rozhodovaci dovednosti pii
feSeni problému
v mezilidskych vztazich.




Mezipredmétové Metody, projekty,
Ocekavana vystupy (z RVP) Ucivo vztahy pomiicky, u¢ebni Poznamky
Priifezova témata materialy ...

s Wjadri vlastni nazor Zdravy zivotni styl — stres, - PTI1.3

k problematice zdravi a kompenzacni a relaxa¢ni « Pfirodopis

diskutuje o néem v kruhu techniky, civiliza¢ni choroby, « T¢lesna

vrstevnikii, rodiny i viiv anorexie a bulimie, zdravotni vychova.

v nejblizsim okoli. rizika civiliza¢nich chorob,
« Samostatné vyuziva osvojeni prekondvani inavy a posilovani

kompenzacni a relaxacni dusevni odolnosti.

techniky a socialni

dovednosti k regeneraci

organismu, pfekonavani

unavy a prekondvani tnavy a

predchazeni stresovym

situacich.
»  Rozlisuje nejcastéjsi typy a Stat — pravni zaklady - PT4.2

formy statu a na prikladech statu,statni sprava a « Dg¢gjepis

porovnd jejich znaky. samosprava, principy « Zemgpis
«  Objasni vyhody demokracie, volby a jejich « Vytvarna

demokratického rizeni vyznam, evropska integrace, vychova

statupro kazdodenni zZivot
obcanii.

s Wlozi smysl voleb do
zastupitelstev

v demokratickém statech a
uvede priklady, jak mohou

vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot obcanii.

«  Popise vliv zacleneni CR do

EU na kazdodenni Zivot

obcanui, uvede priklady prav

obcanii CR v ramci EU i
moznych zpusobii jejich

vyznamné mezinarodni
organizace.




Mezipredmétové

Metody, projekty,

Ocekavana vystupy (z RVP) Ucivo vztahy pomiicky, u¢ebni Poznamky
Priifezova témata materialy ...

uplatnovani.

« Pfiméfené uplatiiuje sva «  Clovék a lidska prava — - PT22
prava a respektuje prava a zatézoveé zivotni - PT1.2
opravnéné zajmy druhych situace,zékladni lidské prava a -« PTI13
lidi, posoudi vyznam ochrany prava ditéte, iprava lidskych - PT4.2
lidskych prav. prav, poskozovani prav, Sikana, s Zemépis

«  Vysvétli pojem svoboda. kybersSikana, vliv médii na « D¢gjepis

«  Vysvétli rozdil mezi lidskymi

pravy a pravy.
« Uvede na ptikladech

piekraCovani hranic svobod ,

vysvétli pojem Sikana,

kybersikana, diskriminace,

hanobeni.
« Seznami se s VSeobecnou
deklaraci lidskych prava.

« Objasni potfebu tolerance ve

spole¢nosti, respektuje

kulturni zvlastnosti 1 odli§né

nazory, zajmy a zpusoby
chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje
k menSinam.

« Objasni, jak mlze
realistictéj$i poznani a

hodnoceni vlastni osobnosti a
potencialu pozitivné ovlivnit

jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi 1 kvalitu
Zivota.

Uvede priklady

jedince, diskriminace,
hanobeni.

Vztahy ve spolecnosti —
nabozenstvi v CR i ve svéte,
sekty a jejich vliv, terorismus,
rasismus.




Ocekavana vystupy (z RVP)

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy
Priifezova témata

Metody, projekty,
pomiicky, u¢ebni
materialy ...

Poznamky

mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoje
zpusobtim jeho potirdni.

« Uplatiuje osvojené
preventivni zpusoby
rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti
s béznymi prenosnymi
civilizacnimi a jinymi
chorobami, svéri se ze
zdravotnim problémem a
v pripadeé vyhleda pomoc.

Navykové latky — prevence a
odstranéni Skodlivych navyk,
prevence zneuzivani navyk
latek.

« PTI1.1
« PT12
« PT13
« PT42
« PT13
« Chemie

« Pfirodopis

« Uplatiuje vhodné zpiisoby
chovani a komunikace
v riiznych Zivotnich situacich,
pripadné neshody ci konflikty
s druhymi lidmi resi
nendsilnym zpiisobem.

« Respektuje sam sebe 1
ostatni, umi pfijimat nazor
ostatnich.

Zivot mezi lidmi — Vliv
socialnich skupin, komunikace
ve skuping, kooperace,
mezilidské vztahy,
sebehodnoceni a utvareni
vlastni identity, sebereflexe,
sebeovladani, osobni bezpeci
ve skuping, pravidla chovéni,
vyhody spoluprace lidi,
konflikty v mezilidskych
vztazich.

Projekt —,, EKO —
den®




Nazev vyucovaciho predmétu: Clovék mezi lidmi
Rocnik: 7. — rozSifena vyuka télesné vychovy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu:

Mezipredmétové Metody, projekty,
Ocekavana vystupy (z RVP) U¢ivo vztahy pomiicky, uc¢ebni Poznamky

Priirezova témata materialy ...

Uplatiuje vhodné zpiisoby Ekologicka vychova — « PTI1.2 + Projekt —,, EKO —

chovani a komunikace nazorova slozka - recyklace, « PTI13 den*

v riiznych zivotnich situacich, ttidéni odpadi, globalni « PTS53

pripadné neshody ¢i konflikty vychova. - PT54

s druhymi lidmi resi - PT6.7

nenasilnym zpiisobem. e Zemépis

Umi vysvétlit pojmy
recyklace a tfidéni odpadt a

« Pfirodopis
« Vytvarna

jejich potiebnost v Zivoté vychova
Clovéka. + Hudebni
vychova
«  Cesky jazyk.
Wjadri viastni nazor Zdravy zivotni styl — stres, - PTI13
k problematice zdravi a kompenzacni a relaxacni - Ptirodopis
diskutuje o ném v kruhu techniky, civiliza¢ni choroby, « T¢lesna
vrstevniku, rodiny i viiv anorexie a bulimie, zdravotni vychova.
v nejblizsim okolli. rizika civiliza¢nich chorob,
piekonavani inavy a posilovani
duSevni odolnosti.
Rozlisuje nejcastejsi typy a Stat — pravni zéklady - PT4.2
formy statii a na prikladech statu,statni sprava a « D¢gjepis
porovnd jejich znaky. samosprava, principy e Zemépis
Objasni vyhody demokracie, volby a jejich « Vytvarna
demokratického rizeni vyznam, evropska integrace, vychova

statupro kazdodenni Zivot

vyznamné mezinarodni




Mezipredmétové

Metody, projekty,

Ocekavana vystupy (z RVP) Ucivo vztahy pomiicky, u¢ebni Poznamky
Priifezova témata materialy ...
obcanii. organizace.
s Wlozi smysl voleb do
zastupitelstev

v demokratickém statech a
uvede priklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot obcanil.

«  Popise viv zaclenéni CR do
EU na kazdodenni Zivot
obcanui, uvede priklady prav
obcanii CR v ramci EU i
moznych zpusobii jejich
uplatnovani.

« Pfiméfené uplatiiuje sva «  Clovék a lidska prava — - PT22 + Navstévy besed a
prava a respektuje prava a zatézoveé zivotni « Dg¢gjepis prednasek dle
opravnéné zajmy druhych situace,zékladni lidska prava a nabidky.

lidi, posoudi vyznam ochrany prava ditéte, iprava lidskych
lidskych prav. prav, poskozovani prav, Sikana,

« Uvede na ptikladech kybersikana, vliv médii na
prekracovani hranic svobod , jedince, diskriminace,
vysvétli pojem Sikana, hanobeni, rasismus.
kybersikana, diskriminace,
hanobeni.

« Seznami se s VSeobecnou
deklaraci lidskych prava.

«  Uplatnuje osvojené « Navykové latky — prevence a - PTI1.1 « Navstévy besed a
preventivni zpiisoby odstranéni Skodlivych navyka, - PTI12 prednasek dle
rozhodovani, chovani a prevence zneuzivani navyk - PTI13 nabidky.

Jjednani v souvislosti latek. - PT42
s béznymi prenosnymi - PTI13
civilizacnimi a jinymi + Chemie




Mezipredmétové Metody, projekty,
Ocekavana vystupy (z RVP) Ucivo vztahy pomiicky, u¢ebni Poznamky
Priirezova témata materialy ...

chorobami,; svéri se ze
zdravotnim problémem a
v pripadé vyhleda pomoc.

« Ptirodopis

Uplatnuje vhodné zpuisoby
chovani a komunikace

v riiznych Zivotnich situacich,
pripadné neshody ci konflikty
s druhymi lidmi resi
nendsilnym zpiisobem.
Respektuje sam sebe i
ostatni, umi pfijimat nazor
ostatnich.

Zivot mezi lidmi — Vliv
socialnich skupin, komunikace
ve skupin€, kooperace,
mezilidské vztahy,
sebehodnoceni a utvareni
vlastni identity, sebereflexe,
sebeovladani, osobni bezpeci
ve skuping, pravidla chovani,
vyhody spoluprace lidi,
konflikty v mezilidskych
vztazich.

Projekt —,, EKO —
den®




Nazev vyucovaciho predmétu: Clovék mezi lidmi
Rocnik: 8. — rozSifena vyuka télesné vychovy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu:

Mezipiedmétové Metody, projekty,

Ocekavana vystupy (z RVP) U¢ivo vztahy pomiicky, uéebni Poznamky

Priirezova témata materialy ...

« Dava do souvislosti zdravotni Navykové latky — historie, - PT1.1 « Navstévy a besedy
a psychosocialni rizika cesta zavislého, faktory - PT12 dle aktualni
spojena s zneuzivanim ovliviiujici zavislost, - PTI13 nabidky.
navykovych latek a Zivotni patologické hracstvi.
perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatituje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani
pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole 1
mimo ni; v piipad¢ potieby
vyhleda odbornou pomoc
sob& nebo druhym.

» Seznami se s historii drog.

« Chape vyvoj zavislosti na
navykovych latkach a
uvédomuje si rizika s tim
spojend.

« Vyhodnoti na zéklad¢ svych Clovék a rizikové chovani — - PTI1.2 .
znalosti a zkuSenosti mozny skryté formy nésili, zneuzivani, - PTI13
manipulativni vliv odborna pomoc, linky divéry a
vrstevnikil, médii a sekt. jejich funkce, komunikace
Uplatiiuje osvojeni s nezndmymi lidmi, pohyb
dovednosti obrany proti v rizikovém prostiedi,
manipulaci a agresi. komunikace a vliv party.

« RozliSuje a porovnava ukoly Svoboda, pravo a spravedlnost -« PTI13 .
organtll pravni ochrany — socialni zabezpeceni prava a - PT22
obc¢ant, uvede piiklady jejich narodnostni mensiny, pravni - PT4.2




Ocekavana vystupy (z RVP)

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy
Priifezova témata

Metody, projekty,
pomiicky, u¢ebni
materialy ...

Poznamky

¢innosti a spoluprace pii
postihovani trestnich ¢ind.

« Rozpozna protipravni
jednani, rozlisi prestupek a
trestni ¢in, uvede jejich
ptiklady.

« Orientuje se v pravnim fadu
CR.

« Chéape pojem rasismus a
vyjadii k nému vlastni nézor.

« Orientuje se v systému
vézetistvi v CR.

«  Chape rozdil v pojmech
trestni Cin a trestni
odpovédnost.

« Znda vékovou hranici trestni
odpovédnosti.

« Objasni potiebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy a zpusoby
chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje
k mensSinam.

« Rozpozné netolerantni,
rasistické, xenofobii a
extremistické projevy
v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vS§em
projevium lidské
nesnasenlivosti.

ad CR, organy pravni ochrany,
soustava soudi, trestni ¢in a
odpovédnost, vézenistvi v CR,
postihy mladistvych.




Ocekavana vystupy (z RVP)

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy
Priifezova témata

Metody, projekty,
pomiicky, u¢ebni
materialy ...

Poznamky

Objasni, jak muze
realistictejsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a
potencialu pozitivné ovlivnit
jeho rozhodovani, vztahy

s druhymi lidmi i kvalitu
Zivota.

Posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
individudlnich a
spolecenskych cilil, objasni
vyznam vile pii dosahovani
cilt a prekonavani prekazek.
Rozpozna projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u
sebe 1 druhych lidi, kriticky
hodnoti a vhodné koriguje
své chovani a jednani.
Popise, jak 1ze usmérnovat
kultivovat charakterové
vlastnosti a volni vlastnosti,
rozvijet osobni prednosti,
ptekonavat osobni nedostatky
a péstovat zdravou
sebedivéru.

Clovék jako osobnost —
osobnost, vlastnosti osobnosti,
struktura osobnosti, poznavani
sebe sama, city, charakter, IQ,

EQ.




Nazev vyucovaciho predmétu: Clovék mezi lidmi
Ro¢nik: 8.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu:

Mezipiedmétové Metody, projekty,

Ocekavana vystupy (z RVP) U¢ivo vztahy pomiicky, uéebni Poznamky

Priirezova témata materialy ...

« Dava do souvislosti zdravotni Navykové latky — historie, - PT1.1 « Navstévy a besedy
a psychosocialni rizika cesta zavislého, faktory - PT12 dle aktualni
spojena s zneuzivanim ovliviiujici zavislost, - PTI13 nabidky.
navykovych latek a Zivotni patologické hracstvi, vodni
perspektivu mladého ¢lovéka; dymky a jejich rizika,
uplatiiuje osvojené socialni legalizace marihuany, drogova
dovednosti a modely chovani problematika v CR, piinos
pti kontaktu se socialné novych informaci v drogové
patologickymi jevy ve Skole 1 problematice.
mimo ni; v piipad¢ potieby
vyhleda odbornou pomoc
sob& nebo druhym.

» Seznami se s historii drog.

« Chape vyvoj zavislosti na
navykovych latkach a
uvédomuje si rizika s tim
spojend.

« Vyhodnoti na zéklad¢ svych Clovék a rizikové chovani — - PTI1.2
znalosti a zkuSenosti mozny skryté formy nésili, zneuzivani, - PTI13
manipulativni vliv odborna pomoc, linky divéry a
vrstevnikil, médii a sekt. jejich funkce, komunikace
Uplatiiuje osvojeni s nezndmymi lidmi, pohyb
dovednosti obrany proti v rizikovém prostiedi,
manipulaci a agresi. komunikace a vliv party.

« RozliSuje a porovnava ukoly Svoboda, pravo a spravedlnost -« PTI13 « Navstévy a besedy
organtll pravni ochrany — socialni zabezpeceni prava a - PT22 dle aktualni
obc¢ant, uvede piiklady jejich narodnostni mensiny, pravni - PT4.2 nabidky.




Ocekavana vystupy (z RVP)

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy
Priifezova témata

Metody, projekty,
pomiicky, u¢ebni
materialy ...

Poznamky

¢innosti a spoluprace pii
postihovani trestnich ¢ind.

« Rozpozna protipravni
jednani, rozlisi prestupek a
trestni ¢in, uvede jejich
ptiklady.

« Orientuje se v pravnim fadu
CR.

« Chéape pojem rasismus a
vyjadii k nému vlastni nézor.

« Orientuje se v systému
vézetistvi v CR.

«  Chape rozdil v pojmech
trestni Cin a trestni
odpovédnost.

« Znda vékovou hranici trestni
odpovédnosti.

« Objasni potiebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy a zpusoby
chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje
k mensSinam.

« Rozpozné netolerantni,
rasistické, xenofobii a
extremistické projevy
v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vS§em
projevium lidské
nesnasenlivosti.

ad CR, organy pravni ochrany,
soustava soudi, trestni ¢in a
odpovédnost, vézenistvi v CR,
postihy mladistvych.




Ocekavana vystupy (z RVP)

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy
Priifezova témata

Metody, projekty,
pomiicky, u¢ebni
materialy ...

Poznamky

Objasni, jak muze
realistictejsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a
potencialu pozitivné ovlivnit
jeho rozhodovani, vztahy

s druhymi lidmi i kvalitu
Zivota.

Posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
individudlnich a
spolecenskych cilil, objasni
vyznam vile pii dosahovani
cilt a prekonavani prekazek.
Rozpozna projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u
sebe 1 druhych lidi, kriticky
hodnoti a vhodné koriguje
své chovani a jednani.
Popise, jak 1ze usmérnovat
kultivovat charakterové
vlastnosti a volni vlastnosti,
rozvijet osobni prednosti,
ptekonavat osobni nedostatky
a péstovat zdravou
sebedivéru.

Clovék jako osobnost —
osobnost, vlastnosti osobnosti,
struktura osobnosti, poznavani
sebe sama, city, charakter, IQ,

EQ.




Nazev vyucovaciho predmétu: Clovék mezi lidmi

Ro¢nik: 9.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu:

postoje k mensinam.

» Rozpozné netolerantni,
rasistické, xenofobii a
extremistické projevy
v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem
projevam lidské
nesnasenlivosti.

Mezipredmétové Metody, projekty,
Ocekavana vystupy (z RVP) U¢ivo vztahy pomiicky, uéebni Poznamky
Priifezova témata materialy ...
« Objasni potiebu tolerance ve Clovék a rizikové chovani — - PTI1.1 « Navstévy a besedy
spole¢nosti, respektuje kulturni skryté formy nésili, - PT1.2 dle aktudlni
zvlastnosti 1 odliSné nazory, zneuzivani — - PTI13 nabidky.
zajmy a zplsoby chovani a (télesné,psychické i1 sexualni),
mysleni lidi, zaujima tolerantni odborna pomoc.

+ 'V souvislosti se zdravim,
etikou a moralkou a Zivotnimi
cili mladych lidi pfijima
odpovédnost za bezpecné
sexualni chovani.
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu
pozitivn¢ ovlivnit jeho
rozhodovéni, vztahy s druhymi
lidmi i kvalitu Zivota.

» Projevuje vztah k sobé
samému, k vlastnim pravidlim
dospivani a zdravého zivotniho

Sexudlni vychova — sexualita
jako soucast formovani
osobnosti, zdravi reprodukéni
soustavy, pohlavni tstroji,
pohlavni choroby,
rozmnoZzovani, vyvoj plodu,
antikoncepce, poruchy
pohlavni identity, problémy
ve svete.

«  Ptirodopis




Ocekavana vystupy (z RVP)

Uc¢ivo

Mezipredmétové
vztahy
Priifezova témata

Metody, projekty,
pomiicky, u¢ebni
materialy ...

Poznamky

stylu; dobrovolné¢ se podili na
programech podpory zdravi

v ramci Skoly a obce.
Uvédomuje si celosvétové
problémy spojené se
sexudlnim chovanim jedinct a
vyjadii na n¢ vlastni ndzor.

Uplatiuje adekvatni zpiisoby Navykové latky — trestni - PTI1.1 « Navstévy a besedy
chovani a ochrany v odpovédnost, trestni zakonik, - PT12 dle aktualni
modelovych situacich ohrozeni platné drogové paragrafy. - PTI13 nabidky.
a nebezpeci.
Chape a orientuje se
v zédkoniku s ohledem na
platné drogové paragrafy.
Je zodpovedny za své chovani
a jednani.
Zivot mezi lidmi — Vliv
Vyhodnoti na zéklad¢ svych socialnich skupin, - PT12 » Projekt —
znalosti a zkuSenosti mozny komunikace ve skuping, « PTI13 ,» Akademie aneb
manipulativni vliv vrstevnik, kooperace, mezilidské vztahy, « PT42 rozlouceni
médii a sekt. Uplatiiuje sebehodnoceni a utvareni - PT6.7 devatych tiid“.
osvojeni dovednosti obrany vlastni identity, sebereflexe, + Informatika,
proti manipulaci a agresi. sebeovladani, osobni bezpeci cesky jazyk,
Uplatnuje vhodné zptisoby ve skuping, pravidla chovani, hudebni
chovani a komunikace vyhody spoluprace lidi, vychova.

v riznych zivotnich situacich,
ptipadné neshody ¢i konflikty
s druhymi lidmi fesi
nendsilnym zptsobem.
Respektuje sam sebe i ostatni,
umi pfijimat nazor ostatnich.

konflikty v mezilidskych
vztazich
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