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1. Zakladni udaje o Skole

Zakladni Skola Jablonec nad Nisou - MSeno, Arbesova 30 je plné organizovana zakladni

Skola s pravni subjektivitou od 1.1.2003.

Nazev: Zakladni Skola Jablonec nad Nisou — Mseno,
Arbesova 30, ptispévkova organizace
Adresa: Arbesova 4015/30

466 04 Jablonec nad Nisou

Pravni forma:

Piispévkova organizace

ICO: 72743271
Identifikator zatizeni: 600 078 523
Reditel §koly: Mgr. Tomas Saal

Skola sdruzuje:

Skolni jidelna:

Kapacita: 500 jidel

1Z0:102 717 711

Zakladni skola:

Kapacita: 560 zaka

1Z0: 102 565 023

Skolni druZina:

Kapacita: 133 zaku

1Z0: 116 300 159

Datum zatazeni do rejstiiku

1.1.2003

Nazev ziizovatele:

Statutarni mésto Jablonec nad Nisou

Sidlo zfizovatele:

Mirové nameésti 19

467 51 Jablonec nad Nisou

ICO ztizovatele:

262 340

Skolsk4 rada: Zastupci ziizovatele: Mgr. Monika Kulhankova
Petros Kalpakcis
Zastupci zékonnych Ing. Sona Cerna
zastupcl: Ing. Luk4s Stary
Zastupci pedagogu: Mgr. Radka MaSic¢kova
Mgr. Jarmila Polmanova
2. Organizace studia

Obor vzdélani podle Klasifikace kmenovych obort vzdélani: 79-01-C/01 Zakladni Skola

Vzdélavaci program vy ueovdn v goce it
rocniku
1. | SVP pro zékladni vzdélavani Arbesovka 2013 1.-9. 353
SVP pro zakladni vzd&lavani Arbesovka 2013
2. NP o 6.- 9. 86
— rozsirend vyuka télesné vychovy




3.

Udaje o pracovnicich $koly

Vékova skladba pedagogického sboru v prepoétenych uvazcich

51 let -
diichodovy | diichodovy
< 30 let 31-40let | 41-50 let véek vek celkem
celkem 2 2,4 6,9 14 3 28,3
z toho zeny 1 2,4 6,7 12 2,1 24,2

Komentar k tabulce:
Z tabulky je patrnd nutnost budouci obmény sboru. Nédhrada pedagogickych pra-
covnikl odchézejicich do dichodu.

Vékova skladba pedagogického sboru

< 30 let

ddchodovy vék

//\-l

51 let - dichodovy
vék

o

41 - 50 let

Specializované ¢innosti:

vychovny poradce

koordinator informacnich a komunikacnich technologii
koordinator Skolniho vzdé€lavaciho programu

Skolni metodik prevence

Skolni psycholog

A i




Pocet uditelu, ktef'i nastoupili nebo odesli

2023/2024 2024/2025

Nastoupili 1 1

Odesli na jinou Skolu mimo Skolstvi na jinou Skolu mimo Skolstvi

0 0 0 0
Komentar k tabulce: Dalsi zmény se tykaly pouze zastupti na mateiské a rodi¢ovské dovolené

Pocet diichodci a nekvalifikovanych pedagogickych pracovnikiu ve $kole

Skolni rok 2023/2024 Skolni rok 2024/2025
nekvalifikovanych duchodcii nekvalifikovanych duchodcit
1,0 4,77 1,0 3

Komentar k tabulce:
Posuzovano podle zakona ¢. 563/2004 o pedagogickych pracovnicich a zméné
nékterych zakont.

rojektova vyuka prvni pomoci

Pocet nepedagogickych pracovniki ve $kole

Skolni rok 202312024 Skolni rok 202412025
6,10 6,10

Komentar k tabulce:
Rozsah tklidovych ploch se neméni, proto neni nutné s pfibyvajicimi zaky
prijimat dal$i zaméstnance.

Mzdové podminky pedagogickych pracovniku

Rok Priumeérna hruba mésicni Z toho nenarokove slozky platu
mzda

2013 27 099,- K¢ 7,1%

2014 28 378,- K¢ 8,3%

2015 29 185,- K¢ 6,9 %




2016 30 778,- K& 7,9 %
2017 33 308,- K¢ 8,4 %
2018 36 911,- K¢ 7,38 %
2019 41880,- K¢ 10,40 %
2020 45 998,- K¢ 17%
2021 51 207,- K¢ 18 %
2022 52 329,- K¢ 17%
2023 51 223,- K¢ 18%
2024 52 052,- K¢ 17%

Udaje o daliim vzdélavani pedagogickych pracovniki

Praktické vyuziti generativni Al pro tvorbu textového a vizualniho vyukového obsahu
Efektivni vyuziti moznosti VR bryli ve vyuce

Nové metody vyuky s multimedialni laboratofi (iroven zacate¢nik)

Aktivizace student s multimedialni jazykovou laboratofi (irovent mirné pokroc¢ily)
Pokrocilé multimedialni aktivity s jazykovou laboratofi (aroven pokrocily)

Nové nastroje a metody v interaktivni vyuce

Vyuziti robotické sady VEX 123 ve skole

Vyuziti robotické sady VEX GO ve Skole

VyuZiti robotické sady VEX 1Q ve Skole

LU1 - SMART Lumio - za¢indme v cloudu

Uvod do Al - zaginame s generovanim texttl a obrazki

Celorocni a motivacni hry a jak s nimi pracovat

Intenzivni konverzacni kurz pro ucitele Aj

Ptiprava na zkouSku FCE

Ttidnické hodiny: Efektivni nastroj pro praci s tfidnim kolektivem

Pokracovaci kurz Neuro-vyvojové stimulace NVS Pohybem se u¢ime

Vzdélavani nepedagogickych pracovniku

Konference vedoucich SJ

FKSP a dalsi fondy Skolskych a ostatnich ptispévkovych organizaci

Majetek skolské ptispévkové organizace a jeho inventarizace, technicka zhodnoceni, opravy a
nakladani s nim

Cestovni nahrady ve Skolstvi v roce 2025




Vzdélavani reditele Skoly:

Praktické vyuziti generativni Al pro tvorbu textového a vizualniho vyukového obsahu
Efektivni vyuziti moznosti VR bryli ve vyuce

Pokrocilé multimedialni aktivity s jazykovou laboratofi (Groven pokrocily)

Nové nastroje a metody v interaktivni vyuce

Vyuziti robotické sady VEX 123 ve skole

Vyuziti robotické sady VEX GO ve Skole

Vyuziti robotické sady VEX 1Q ve skole

LUL - SMART Lumio - za¢iname v cloudu

Uvod do Al - zaginame s generovanim texttl a obrazki

Aktudlni zmény v pracovnim pravu a legislativé skol 2025

Vyuka brusleni



4, Udaje o poétu 7aki

Pi‘ehled vyvoje poctu Zaki a tiid

Skolni rok 2022/2023 2023/2024 2024/2025

Pocet tiid — 1. stupen 10 10 11
Pocet trid — 2. stupen 8 8 8
Pocet trid celkem 18 18 19
Pocet zZakii — 1. stupen 249 237 255
Pocet zZakii — 2. stupen 191 191 184
Pocet zdkii 440 428 439
Prumeér Zaku na tridu — 1. stupen 24,9 23,7 23,2
Prumeér Zaku na tridu — 2. stupern 23,9 23,9 23,0
Prumeér zaku na tridu 24,4 23,8 23,1
Pocet Zakii ve Skolni druziné 133 133 133
Pocet oddeéleni skolni druziny 5 5 5
Pocet stravnikii Skolni jidelny 428 414 421

Komentar k tabulce:

Dalsich 9 zaki plnilo ve Sskolnim roce 2024/2025 povinnou $kolni dochazku podle

§38 Skolského zakona.

S. Vykon statni spravy
Rozhodnuti: Skolni rok 202312024 | Skolni rok 202412025
o prijeti do 1. rocniku 68 56
o neprijeti do 1. rocniku 0 4
o prestupu a prijeti do vyssiho rocniku 7 11
o0 odkladu povinné skolni dochazky 7 7
0 opakovani rocniku 1 0
o neprijeti do Skolni druziny 0 0
o prijeti Zaka z Ukrajiny 1 0
Jjiné ditvody 0 0
Celkem 84 78




Vysledky vvchovy a vzdélavani
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Stribrni medailisté 7 KF ve volejbal -
Zapis do prvnich tiid
Skolni rok 2023/2024 Skolni rok 2024/2025
U zapisu Pocet zadosti Zapsani U zapisu do Zapsani Pocet zadosti
do 1. tridy 0 odklad do 1. tridy 1. tridy do 1. tridy o0 odklad
75 7 68 65 60 8

Komentar k tabulce:

Podle dle § 37 odst. 1 a § 165 odst, 2 pis. ¢) zdk. 561/1990 Sb., o predskolnim, zdkladnim,
stiednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (8kolsky zakon) bylo rozhodnuto o 8 odkladech
povinné Skolni dochazky. Proti témto rozhodnutim nebyla vznesena Zadna odvolani. 7 dalSich
uchazect bylo ptevedeno na jinou Skolu.

Pi'ehled a srovnani prospéchu zaki

Rocnik Pocet zdkii Vyznamenani Prospelo Neprospélo
2023/2024 | 2024/2025 | 2023/2024 | 2024/2025 | 2023/2024 | 2024/2025 | 2023/2024 | 2024/2025
1. 44 68 43 68 1 0 0 0
2. 48 45 43 38 5 7 0 0
3. 35 50 32 39 3 11 0 0
4. 56 37 45 32 10 5 1 0
5. 53 55 32 41 21 14 0 0
6. 45 46 25 33 20 12 0 1
7. 45 45 28 19 17 25 0 1
8. 48 46 18 28 29 17 1 1
9. 54 47 22 15 32 32 0 0
Celkem 428 439 288 313 138 123 2 3




Poéty zameSkanych vyuéovacich hodin

Pocet hodin Hodin na zdka
Omluvena 55501 126,4
Neomluvena 352 0,8
Vychovna opatreni
1. pololeti 2. pololeti
Pochvala reditele skoly 12 59
Jind ocenéni - 18
Napomenuti 29 40
Dutka tridniho ucitele 27 22
Dutka reditele skoly 5 5
2. stupen z chovani 1 2
3. stupen z chovani - 1
Védomostni soutéZe a olympiady:
OK olympiddy v AJ I.misto
3.misto
KK olympiady v AJ 1.misto
OK zemépisné olympiady 2.misto
2.misto
7.misto

KK Bezpecné u dopravni nehody 1.misto

Sportovni soutéze:

Atleticka liga ml.zaci
Atletickad liga ml.zakyné
Atleticka liga st.zaci
Atleticka liga st.zakyné
KF Pohéru rozhlasu

KF kosikova divky
KF volejbal chlapci

OF McDonald’s cup 4.-5.tf.

OF vybijena
KF orientaéniho béhu

1.misto
3.misto
2.misto
4.misto

2.misto mladsi zaci

3.misto star$i zaci
3.misto
2.misto
2.misto
2.misto
2.misto

Vysvétlivky: OF = okresni findle, KF = krajské finale, RF = republikové finale
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Slavnostni prezentace Pribéhu nasich sousedii

T |

Uplatnéni absolventii §koly

Pocet vychazejicich
Zaku

Studium maturitni obory

Studium ucebni obory

Gymndazium

SOS

SOou

47

6

30

11

Komentar k tabulce:

Dalsi 3 zaci odesli na viceleté gymnazium.

Verejné prospésna ¢innost

Ve skolnim roce 2024/2025 se Zaci §koly zapojili do sbéru pomerancové kiiry.

Kolektiv zaki 5.B se znovu zucastnil projektu ZaloZzka do knihy spojuje Skoly. V tomto

$kolnim roce se stejny kolektiv zapojil do celorepublikové akce Snéhulaci pro Afriku. Zaci 5.t¢d

reprezentovali Skolu svymi pracemi v ramci jabloneckého Dymnobrani.

Zaci 1.stupné se ucastnili charitativniho projektu Giving Tuesday, ktery organizovalo

dobrovolnické centrum ADRA.

Zaci 2.stupné a zaci vySSich rocnikl 1.stupné se zapojili v rdmci vyuky pracovnich ¢in-

nosti do péce o blizké okoli Skoly.
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7. Vvhodnoceni napliiovani cili SVP

Cile stanovené Skolnim vzdélavacim programem se dafilo ve Skolnim roce 2024/2025

plnit.

8. Rizeni skoly

Ve skolnim roce 2024/25 dokoncila $kola realizaci Sablonového projektu OP JAK 1. Z to-
hoto projektu bylo mimo jiné financovano puisobeni skolniho psychologa na nasi skole, vzdéla-
vani pedagogickych pracovniki a aktivity sméfujici predev§sim k modernizaci Skolniho vzdéla-
vani.

Na zacatku daného Skolniho roku byla dokoncena rekonstrukce dvou odbornych uceben
(ucebna informatiky a ucebna cizich jazykl) a s tim spojené vybudovani bezbariérovosti celé
Skoly. V ramci této rekonstrukce financované z IROP byla Skola vybavena velkym mnoZstvim
moderni techniky a pomiicek. Z tohoto ditvodu byla vétsina DVPP zamé&fena pravé na oblast
ICT.

V prubéhu celého skolniho roku pracovalo intenzivné kompletni Skolni poradenské pra-
covisté, coz hodnotime jako velky piinos k feSeni potizi a problémi, které¢ vznikaji v priitbéhu
dennodenniho vzdélavani.

Bohuzel jsme se v pribéhu celého skolniho roku potykali s nahrazovanim pedagogti na
matefské a rodicovské dovolené, coz pisobilo necekané problémy, které se promitly do organi-
zace celého roku. V prubéhu roku odesla do starobniho diichodu ekonomka skoly, kterou se ne-
podafilo zcela nahradit. Ve skole byla proto pozménéna organizacni struktura tak, aby se dosa-
vadni prace jednoho zéstupce feditele rozprostiela na dva zastupce a jeden ze zastupct feditele

prevzal ¢ast agendy ekonoma Skoly.
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9. Dalsi aktivity $koly

Pi‘ehled podanych a realizovanych projekti, granti.

Instituce, u které byla Pozadovand cdstka | Ziskand castka | Ucel dotace

dotace zddana

Doprava na veletrh Educa
My Job

Komentdr k tabulce: Ve $kolnim roce $kola realizovala Sablony OP JAK.

Liberecky kraj 7280,- K¢ 7280,-

Ve skolnim roce 2024/2025 byla zakim nasi Skoly nabidnuta pestra nabidka zajmovych
krouzki : florbal pro zaky 1. i 2.stupné, basketbal pro zaky 1.stupné, krouzek netradi¢nich vy-
tvarnych technik, hra na kytaru, krouzek orientacniho bé¢hu a Veseld véda. V ramci €innosti
Skolni druziny probihal krouzek keramiky, robotiky a ru¢nich praci.

Skolni rok byl zahajen uvitanim novych Zak ,,prviiacka“. Je jiz tradici, Ze Zaci devatych
tiid pripravi pro budouci zaky a jejich rodice kratkym zabavny program.

Zaci 1.stupné absolvovali bdhem $kolniho roku fadu &innosti a aktivit, které vedly ke
zpestfeni vyuky (napf. divadelni pfedstaveni, Beseda se spisovatelem, pravidelné navstévy Mést-
ské knihovny, navstévy Ekocentra a Eurocentra, exkurze do IQlandie, Koralkovéani, Den darcov-
stvi ...) a ucastnili se sportovni soutéze McDonald’s cup.
vaita.

Zaci 2. a 3.t¥id se ucastnili plaveckého vycviku, dopravni vyuky na dopravnim hiisti a
kurzl brusleni.

Z4ci 5.t¥id usporadali pro spoluzaky z 1. — 4.t¥id ke Dni déti tradiéni Pohadkovy les.

Z4ci 1.stupné jsou jiz nékolik zapojeni v projektech Ovoce do §kol a Mléko do
Skol.

V ramci spoluprace s matefskymi Skolami uspotadaly vyucujici 1.stupné a vychovatelky
Skolni druZiny vano¢ni dilnu pro déti z predskolniho oddéleni.

Zaci 2.stupné se kazdoro&né éastni vyukového projektu Planeta 3000, v tomto $kolnim
roce jsme zhlédli predstaveni Chille. Pro zéky byli zorganizovany i dalsi vyukové akce ( exkurze
do Drazd’an, do Prahy, do Terezina, do CNB ... ), Zaci se ucastnili fady besed a piednasek (
Kybersikana, Tabakovy zédkon, Podnikatelsky inkubator ... ).

Nedilnou soucasti vyuky ceského jazyka je u€ast zakli na vybranych divadelnich predsta-
venich v budové Méstského divadla v Jablonci nad Nisou. S kvalitou téchto piedstaveni byli pe-
dagogové i Zaci spokojeni.

I zaci 2.stupné se GcCastnili preventivnich programiu pofddanych organizaci Advaita.

Pro zaky 6.tfid byl ptipraven harmonizacni pobyt, ktery ma dtlezity dopad na tvorbu no-
vého tfidniho kolektivu.

V zimnim obdobi Zaci 8.tiid absolvovali lyzaisky vycvik.

-13-



Pro zaky 9.tfid ptipravili vyucujici télesné vychovy akci Prechod Krkonos. Dale se nasi
z4ci posledniho ro¢niku ucastnili aktivit, kterd vedou k podpote vybéru povoléani a ke zdarnému
zvladnuti pfijimacich zkousek ( Profitesty, Educca week, Ptijimacky nanecisto )

Zaci sportovnich tfid se v pribéhu $kolniho roku Géastnili soustfedéni, ktera patii do
naplné programu tiid se sportovnim zamétenim: lyzatské soustiedéni urcené zakiim 6. a 7.tfid,
cyklisticky kurz pro zéky 7.tfid a vodacky kurz pro zaky 6. — 8.tfid.

Zaci 2.stupné se pravidelné ucastni Siroké $kaly sportovnich soutézi piespolni b&h, ori-
entacni béh, atleticka liga, soutéz ve florbalu, volejbalu, kosikové ...)

Utastnili se i védomostnich soutézi: olympiada z ¢eského jazyka, z anglického jazyka a
zemepisu.

Na $kole vznikl ve $kolnim roce 2024/2025 Skolni parlament, ktery se pravidelng Gcastnil
Parlamentu mladeZe.

Vybrani Zaci skoly se zapojili do projektu Pamét’ naroda, ktery je zaméteny na zpraco-
vani informaci o vyznamné osobnosti a jejich prezentaci na vetejnosti.

Zajimavou a pestrou napln ¢innosti méli ve Skolnim roce 2024/2025 i zaci navstévujici
$kolni druzinu. Bézny rezim byl doplnén fadou aktivit: programem o pozarni prevenci, druzi-
novym karnevalem, ukazkou canisterapie, usporddanim mikulasské nadilky a velikono¢nich dil-
nicek pro rodice a déti, prespanim ve skolni druzing.

Pted zapisem do 1.tfid se ve Skole uskutecnil Den otevienych dveri pro rodic¢e a budouci
prviiacky. Pro déti byl pfipraven zabavny program, rodi¢im byly poskytnuty dulezité informace
a nasledné vSichni spole¢né absolvovali kolecko Skolnich aktivit.

V pribéhu kvétna a Cervna byl predskolnim détem otevien krouzek PredSkolacek, ve
kterém si vyzkousely rizné ¢innosti souvisejici s pfipravou na vyucovani. V navaznosti na tento
krouzek pak probéhly tfidni schliizky pro rodi¢e zakt budoucich prvnich ttid.

Pedagogové skoly nominovali na udéleni Ceny pro nadané jednoho Zdka v kategorii
Sport a jednoho Zaka v kategorii Vzdélavani.

Zaméstnanci skoly se ucastnili fady Skoleni: Ochrana mékkych cild, Poruchy chovani,
Dusevni zdravi, Bezpecna skola, Funkéni dychani, AI, ROB, VEX, VR, Kahoot ...

K nejvyznamnéj$im udalostem sméfujici k Siroké vefejnosti patfila v tomto Skolnim roce

akce Vanoc¢ni trhy. V pfedvadnocnim case probehlo v budoveé skoly vano¢ni hudebné-dramatické
predstavni déti s moZznosti nakupu détskych vyrobkd.

-14 -



10. Poradenské sluzby

Ukolem vychovného poradce bylo tak jako kazdy rok zajistit pfedev§im optimalni karié-
rové poradenstvi pro vychazejici zaky a zajistit péCi o zaky se specialnimi potfebami a zaky
nadané.

Pti zajiStovani poradenskych sluzeb probihala spoluprace s PPP a s SPC (Jablonec nad
Nisou, Liberec) v letoSnim skolnim roce ptedevsim formou telefonickych konzultaci, emailem
nebo formou osobnim setkdnim s pracovniky SPC.

Vychovna poradkyné kontrolovala vypracovani a plnéni individualnich vzdélavacich
plani a jejich hodnoceni, véetné podptirnych opatieni poskytnutych zaktim. Dle podnéti vycha-
zejicich z vyuky byly odesilany podklady k vySetieni zaki (viz Skolni dotaznik). Na zakladé
vySetifeni v PPP nebo v SPC konzultovala vychovna poradkyné s povéfenym pracovnikem pii-
padné potieby zaki a poté predavala informace konkrétnim vyucujicim.

Dle doporuceni PPP byly pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a integrova-
nymi zéky vypracovany IVP. S plany byli nasledné seznameni vSichni pedagogové i rodice a v
op€tovné spolupraci s PPP a SPC bylo dohliZzeno na jejich plnéni, popi. byla vyhodnocovéana
nastavena opatteni.

Vychovna poradkyné se setkavala s rodici, ktefi fesili problémy svych déti ve vzdélava-
cim procesu, a nasledné zajist'ovala komunikaci mezi poradnou, ucitelem nebo asistentem peda-
goga.

Informaéni poradenstvi pro rodie a Zaky bylo zaméfeno predevSim na oblast volby
stiedni $koly a budouciho povolani. Vychovna poradkyné informovala Zaky v ramci hodin pra-
covnich ¢innosti o moznostech dalitho vzdélavani. Zaci se seznamili s dileZitymi odkazy na

webové stranky. Napf. www.prihlaskynastredni.cz www.infoabsolvent.cz, www.stred-

niskoly.cz, www.altasskolstvi.cz. Velky duraz v téchto hodinach byl kladen dulezitost ukonceni

zékladniho vzdélani. Vychovnd poradkyné pravidelné poskytovala Zakiim aktualni informace o
nabidkach stfednich §kol, o dnech otevienych dveti a hlavné o zménach souvisejicich se systé-

mem piijimaciho fizeni.

Dalsi poradenstvi bylo poskytovano ve spolupraci se Skolnim psychologem a metodikem
prevence v oblasti feSeni vychovnych a vzdélavacich problému zakd.
Nov¢ vychovna poradkyné navazala spolupraci s firmou Lipo.ink, podnikatelskym inku-

batorem, coZ je soukroma obchodni spolecnost, kterd pomaha novym a zacinajicim spole¢nos-
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tem v dob& poatkil jejich podnikani. Zaci devatych ro¢niki se zde interaktivni formou sezna-
mili s informacemi o moznostech podnikani a o pravnich nélezitostech ptipadného podnikatel-
ského zdm¢éru.

Zakam vychazejicich roénikd byli prostiednictvim Utadu prace poskytnuty brozury ,,AT-
LAS SKOLSTVI“ s ptehledem $kol z Libereckého kraje. A jiz tradi¢né navstivili Zaci 9.t¥id
burzu skol a povolani Educa week, kterd se konava v Liberci.

Vychovna poradkyné v obdobi podavani piihlasek na SS poskytovala rodi¢tim a zakam
konzultace zaméfené na vybér Skoly a poméhala s vyplilovanim ptihlasek. Nasledn¢ probihaly
konzultace, které se tykaly nového vybéru skoly po nepfijeti zaka v 1. nebo dalSich kolech piiji-

maciho fizeni.

Skolni psycholog

Skolni psycholozka v priibéhu celého $kolniho roku poskytovala psycholo-
gické poradenstvi a krizové intervence zakam prvniho i druhého stupné zakladni skoly. Uzce
spolupracovala s celym Skolnim poradenskym pracovistém (specialni pedagog, vychovny po-
radce, metodik prevence, vedeni §koly) a i¢astnila se pravidelnych porad (porady SPP, pedago-
gické rady).

Pti poskytovani odborné péce zaktim a kolektiviim tfid spolupracovala s tiidnim ucitelem,
s asistentem pedagoga, ptip. s vyucujicimi ostatnich predmétii, s poradenskymi pracovniky Skoly
a s vedenim skoly, i s odbornymi institucemi mimo Skolu — kliniéti psychologové, pedagogicko-
psychologické poradna, stfedisko vychovné péce, détsky psychiatr, OSPOD atd.

V pribéhu zafi a fijna Skolni psycholozka mapovala potieby pedagogl a zakd a seznamovala
zéky ve vSech tfidach prvniho i1 druhého stupné Skoly s ¢innosti Skolniho psychologa.

Néplni prace Skolniho psychologa byla zejména spolupréce s jednotlivymi Zaky a jejich
rodi¢i. Skolni psycholozka byla piistupna vem détem, které mély zajem tuto sluzbu vyuzit. N&-
ktefi zaci vyuzivali sluzeb Skolniho psychologa jiz dlouhodobé¢ a pravideln€, pokracovala spolu-
prace z minulych $kolnich let. Casto Z4ci &i rodi¢e vyhledali $kolniho psychologa sami nebo na
zaklad¢ doporuceni pedagog. Nasledné pokracovala spoluprace po zbytek Skolniho roku.

Po cely Skolni rok pracovala psycholozka se zaky se specifickymi vzdélavacimi potre-
bami a ve spoluprdci s uciteli a rodici fesila jejich aktualni potiZe a potfeby. Spolupracovala s vy-
chovnou poradkyni, metodickou prevence a specialni pedagozkou pfti tvorbé plant pedagogické
podpory a IVP pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Skolni psycholozka poskytovala

dle potieb zakl a ucitell 1 intervence ve tfide, fesily se dil¢i konflikty v kolektivu ve spolupraci
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s metodi¢kou prevence, vychovné poradkyné a tifdnich uéitelii. Skolni psycholozka téz poskyto-
vala 1 konzultace pro asistenty pedagogy i1 pedagogy skoly.

Pribéh a Cetnost schizek byla vzdy urcena dle individualnich potieb daného zéka. Mezi rizna
témata prace patiily problémy s vrstevniky, obtize spojené se zvladanim Skolni dochéazky, vy-
chovné potize, psychosomatické potize, nizké sebevédomi, hledani vlastni identity, socialni fo-
bie, uzkosti a jiné emocni potize, podpora ucebnich stylti a zvladnuti trémy, prace s chybou,
vztahy v rodin¢ ¢i osobni témata (vazna nemoc v roding, rozvod, imrti v rodin€ aj.).

Soucasti prace skolniho psychologa bylo i kariérového poradenstvi pro vSechny zaky z deva-
tych tiid. Diagnostika probihala skupinovou formou ve tfidach i individudlni formou se zaky, pro
které skupinové Setfeni nebylo vhodné. Poté se Zaci s rodici ucastnili individudlnich konzultaci
nad vysledky Setfeni. Toto poradenstvi pomohlo nasmérovat zdky na vhodnou stfedni skolu dle
jejich schopnosti a zajmu a objevit silné a slabé stranky své osobnosti. Zakiim byla nabidnuta i
moznost navazujicich konzultaci zamétenych na zmirnéni obav a trémy pted piijimacimi zkous-
kami a nacviku vhodnych ucebnich styll, ¢ehoz nékteti Zaci vyuzili.

Skolni psycholozka se pravidelné vénovala také vlastnimu vzdélavani a samostudiu k dal§imu
roz$iteni odbornych kompetenci (prace s traumatem, problematika zavislosti, problémové cho-

vani u déti).

11. Udaje o vysledcich kontrol

V uvedeném obdobi neprobéehla ve skole Zadné kontrola.

12. Dalsi zaméry Skoly, zavér.

I nadéale budeme aktivné usilovat o zavadéni modernich vyucovacich metod do vyuky.

Budeme pokracovat v Sablonovy projektech

Vzhledem k vékovému sloZeni pedagogického sboru budeme vyhledavat vhodné ucha-
zeCe o pracovni mista.

Budeme pokracovat ve spolupraci s matefskymi Skolami a rodici piredskolaki. Vzhledem
ke konkurenci v oblasti je bez takové dlouhodobé spoluprace nemozné naplnit kapacitu Skoly.
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13. Zprava o hospodareni - rok 2024

Rozvaha k 31.12.2024

AKTIVA
A) STALA AKTIVA 868 499,65
I. Dlouhodoby nehmotny majetek 432 292,40
Opravky k dlouhodobému nehmotnému ma- -432 292,40
jetku
II. Dlouhodoby hmotny majetek 15 801 891,94
Opravky k dlouhodobému hmotnému majetku -14 933 392,29
IV. Dlouhodobé pohledavky 0,00

B) OBEZNA AKTIVA

12 139 860,54

I. Zasoby 134 631,00
II. Kratkodobé pohledavky 1909 672,63
I11. Kratkodoby finan¢ni majetek 10 095 556,91
UHRN AKTIV 13 008 360,19
PASIVA
C) VLASTNI KAPITAL 5 640 876,48
I. Jméni Ucetni jednotky 868 499,65
II. Fondy tcetni jednotky 4 258 462,32
I11. Vysledek hospodateni 513 914,51
D) CIZi ZDROJE 7 367 483,71
II. Dlouhodobé zavazky 1342 352,63
I11. Kratkodobé zavazky 6 025 131,08
UHRN PASIV 13 008 360,19
Komentar

ZlepSeny vysledek hospodateni ve vysi 513 914,51 K¢ byl pteveden do roku 2025 v nésledu-

jicim €lenéni:
508 914,51 K¢ do rezervniho fondu a 5 000,00 K¢ do fondu odmén.

Vysledky inventarizace

Inventarizacni komise nezjistila Zadné rozdily. Skute¢ny stav majetku se rovna stavu

ucetnimu.

Porizené investice a zdroj porizeni:
V tomto roce organizace pofidila z investicniho fondu hlavni Skolni server.
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Vykaz zisku a ztraty k 31.12.2024 v tis.

Polozka Hlavni ¢innost|  Vedlejsi ¢innost Celkem
Prispévek ztizovatele na provoz 5617 0 5617
Dotace KU v¢. granti 38 836 0 38 836
Dotace EU 920 0 920
Ostatni dotace 0 0 0
Stravné 2169 0 2169
Podnijmy 0 324 324
Ostatni vynosy 222 0 222
Cerpani z rezervniho fondu 48 0 48

0 0 0
VYNOSY CELKEM 47 812 324 48 136
Prispévek zfizovatele investi¢ni 0 0 0
Dotace investi¢ni KU 0 0 0
Dotace investi¢ni EU 0 0 0
Spotieba materidlu 294 0 294
DDHM 254 0 254
Potraviny 2169 0 2169
Voda 317 0 317
Teplo 2076 11 2 087
Plyn 0 0 0
Elektricka energie 628 8 636
Oprava a udrzovani - OSK 203 0 203
Opravy a udrzovani - HS 0
Ostatni sluzby 1294 0 1294
Prace na dohody 5 0 5
Mzdy zfizovatel 104 43 147
Jiné ostatni naklady 357 0 357
Odpisy 104 0 104
Naklady KU celkem v&. grantil 38 835 0 38 835
Néklady Projekt EU 920 0 920
Néklady ostatni dotace 0 0 0
NAKLADY CELKEM 47 560 62 47 622
Potizeni investic z pfispévku zfiz. 0 0 0
Potizeni investic z dotace KU 0 0 0
Pofizeni investic z dotace EU 0 0 0
VYSLEDEK HOSPODARENI 252 262 514
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Piispévek zrizovatele celkem

2024 5617

z toho: neinvestiéni 5617
investiéni 0

Dotace KU neinvesti¢ni 2024 38 836

Stav finan. prostredki k

31.12.2024:

BéZny ucet 8 687

z toho: zfizovatel 2 453
KU 4 294
EU 1940

Bézny ucet FKSP 1401

Pokladna 7

Fondy ucetni jednotky k

31.12.2024:

FKSP 1416

Rezervni fond ze zlepSeného HV 611

Rezervni fond z ostatnich titula 1974

Fond investic 188

Fond odmén 70
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Ptiloha ¢. 1:  Hodnoceni Minimalniho preventivniho programu skoly

Ziakladni Skola Jablonec nad Nisou — MS§eno, Arbesova 30, prispévkova organizace

Hodnoceni Skolniho preventivniho programu

Skolni rok 2024 - 2025
Reditel §koly: Mgr. Tomas Saal

W

Metodik prevence rizikového chovani: Mgr. Sarka Coganova
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1. Uvod

Skolni preventivni program (déle jen SPP) mél v uplynulém kolnim roce tyto hlavni tkoly:
e zvysit informovanost zakt v oblastech jako je kriminalita mladeze a zdravy zZivotni styl atd.,
e pomahat tfidnim ucitelim stmelovat a utuzovat kolektivy zaka, posilovat pratelstvi, vzajemnou
pomoc a spolupraci mezi zaky a predchazet tak ponizovani, Sikan¢ a jinym nezadoucim jevam,

e nadale reagovat a pracovat s problémy, které se vyskytly predeslych letech.

SPP byl realizovan v priibéhu celého $kolniho roku, stejné tak v pribéhu celého $kolniho roku byly

ziskavany podklady pro jeho vyhodnoceni.

2. Cilové skupiny SPP

Do SPP byli zapojeni vSichni z4ci §koly na I. i na II. stupni.

3. Organizace SPP
Vedeni Skoly: Mgr. Tomas Saal
Zastupce reditele: Mgr. Jarmila Polmanova

Mgr. Radka Masickova

Metodik prevence rizikového chovani: Mgr. Sarka Coganova

konzulta¢ni hodiny: dle telefonické domluvy

Vychovna poradkyné: Mgr. Lucie Konakova

konzulta¢ni hodiny: dle telefonické domluvy

Skolni psycholog: Mgr. Markéta Ttistkova

konzulta¢ni hodiny: dle telefonické domluvy

Specialni pedagog: Mgr. Alexandra Sramkova

konzulta¢ni hodiny: dle telefonické domluvy
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4. Uskutenéné akce SPP

A)

Skolni preventivni program je plnén v priib&hu celého $kolniho roku. Je zahrnut do vychovnych i vzdé-
lavacich oblasti. Témata zaméfend na prevenci rizikového chovéani u déti a mladeze jsou zaclenéna do
vSech vyucovacich predmétii. Vyucujici vedou zéky k rozvoji jejich osobnosti. Jde pfevazné o sebepo-
znani, seberealizaci, upeviovani socialnich hodnot a spolecenskych postoji. V téchto predmétech byly
realizovany tematické bloky, které jsme si stanovili v SPP.

Pocatkem roku organizuje metodik prevence spolu s tfidnim ucitelem a vedenim Skoly tfidenni sezna-

movaci soustfedéni zaloZené na podpotfe vztahli v nove€ vznikajicim kolektivu.

B) Dale se uskutecnily nasledujici jednorazové akce, které pro zaky piipravili odbornici, ktefi se zaby-

vaji problematikou socialn¢ patologickych jevii:

VSeobecna prevence/

ADVAITA - Adaptaéni kurzy - Rekni kdo jsem - 6. ro¢niky
ADVAITA - Kluci a holky — 7. roéniky

ADVAITA — Rlzni ale rovni — 8. ro¢niky
ADVAITA — Nenech se zmanipulovat — 8. ro¢niky
ADVAITA — Co dal? — 9. ro¢niky

ADVAITA - PtezijeS bez mobilu — 4. ro¢niky
ADVAITA - Jsme kamaradi — 3. ro¢niky
ADVAITA - Navykové latky — 5. rocniky

Meéstska policie — Navykoveé latky — 7. ro¢niky
Meéstska policie - Prevence kyberSikany — 5. ro¢niky
Mgéstska policie — Bezpeci v dopravé 2. ro¢niky

Dopravni vychova — 3. a 4. ro¢niky
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5. Vzdélavani pedagogi

Metodik prevence, vychovny poradce a dalsi zajemci z fad ucitelt se ti€astni nabizenych odbornych

seminaft a Skoleni. Cilem ucasti je nejen ziskat nové zkuSenosti a poznatky z dané oblasti, ale zaroven

je zde snaha o aplikaci nabytych védomosti v pedagogické praxi.

Velkou pomoci pro praci $kolniho metodika i ostatnich pedagogti jsou pravidelna setkani SMP, ktera
organizuje okresni metodicka pii PPP, poskytuje zde spolecné s dalsimi pfizvanymi pracovniky nadaci
a organizaci aktudlni informace z legislativy 1 konkrétni realizace prevence ¢i prace s problémovymi
7aky. Skola nadéle odebira mésiénik Ugitelské noviny a Psychologie, v nichZ je mozné nalézt tipy pro
praci ucitell napt: v tiidnickych hodinach.

Zaci, uditelé i rodi¢e vyuzivaji sluzeb $kolniho psychologa, metodika prevence i vychovné poradkyng,

kteti pomdhaji predchazet nejriznéjSim vychovnym i vzdélavacim problémiim ¢i je nasledné fesit.

6. Vyhodnoceni akci SPP

Ve skolnim roce 2024/2025 se nam podaftilo uspé$né zrealizovat vétSinu naplanovanych akci  a opét
nastavit osvédcéeny systém tfidnickych hodin, které byly realizovany 1x mési¢n€ po cely skolni rok.
Zintenzivnili jsme setkavani poradenského tymu (1x za 14 dni), coz vedlo k piehledu a v€asnému ma-
povani pfipadnych problémt v jednotlivych tfidach. Pii vybéru programil na zac¢atku skolniho roku jsme
zohlednovali problémy, které jsme fesili v uplynulém Skolnim roce.

Diky akcim realizovanym v ramci SPP si Z4ci za¢inaji vytvatet povédomi v oblasti socialné patologic-
kych jevll. Znaji rizika spojena s vlastnim rizikovym chovanim. Vé&di, jak se zachovat, budou-li Sikano-
vani, €i jinak zneuZivani, coz se nam v leto$nim roce potvrdilo. Dali jsme jim moZnost ziskat odpovédi
na otazky v oblasti identity jejich sexuality a problematiky sebepoSkozovani, které s touto oblasti mohou

souviset. V neposledni fad¢ jsme se 1 nadale snazili stmelovat a posilovat tfidni kolektivy.

7. Zpisoby realizace SPP

tfidni schizky, tfidnické hodiny

e tfidni akce, Skolni vylety, exkurze
e preventivni setkavani s odborniky

e metody vyuky — skupinové prace, tymové prace, projekty atd.

e dotaznikova a sociometricka Setfeni

e individualni konzultace
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8. Vyuziti volného ¢asu Zaku

Celoro¢né je zakiim Skoly nabizena Siroké Skala volnocasovych aktivit — krouzkt, které pracuji pod
vedenim zaméstnanct Skoly, Skolni druziny a rodict.
Jiz pravideln¢€ na nasi Skole probihaji projekty, na které zveme nejen zaky i1 pedagogy, ale také rodice,

sourozence a kamarady nasich zaki.

9. Spoluprice s rodici a pedagogy

Pii realizaci SPP ma své nezastupitelné misto spolupréace s rodii. Probiha na nékolika tirovnich. Rodi¢e
jsou pravideln¢ informovani o déni ve Skole zejména prostiednictvim portalu Bakalafi a pomoci webo-
vych stranek skoly. Na tfidnich schiizkach a v konzulta¢nich dnech jsou informovani o prospéchu a
chovani svych déti. K vyfeSeni problémili maji rodice moznost vyuzit konzulta¢nich hodin metodika
prevence rizikového chovani, vychovného poradce ¢i Skolniho psychologa. Vychovné problémy jsou
feSeny pohovorem s rodici, tfidnim ucitelem, vychovnou poradkyni, ¢i metodikem prevence rizikového
chovani a s vedenim $koly. Z pohovoru je vzdy ucinén zapis.

Vsichni z4ci a rodi¢e byli sezndmeni se Skolnim fadem, véetné zdkazu uzivani a distribuce navykovych
latek v prostorach Skoly a v pribéhu skolnich akei.

Metodik prevence ve spolupraci s vedenim Skoly pfipravil tzv. "Krizovy plan", ktery slouzi vS§em peda-

gogiim. V ném najdou jakysi navod, jak postupovat pfi feseni jiz vzniklého problému.

10. Spoluprace s jinymi institucemi a organizacemi:

V ramci SPP §kola spolupracuje s témito institucemi a organizacemi:

PPP, SPC, OSPOD, Policie CR (PCR), Mé&stska policie, Magistrat mésta, Majak o.p.s., ADVAITA, Utad
prace, Hasi¢sky zachranny sbor (HZS) aj.

11. Vyskyt socialné patologickych jevi ve §kole v uplynulém roce:

V lonské skolnim roce byl zaznamenéan vyssi vyskyt socidlné patologickych jevil. Nejcastéji se fesily
ptfipady hrubého, ¢i vulgarniho chovani zaka viic¢i pedagoglim ¢i spoluzaklim, projevy prvniho stadia

Sikany, psychickych problémil a hledani vlastni sexudlni identity, zaSkolactvi a Skolnich fobii. Dale se

tesily ptipady umyslného poskozovani majetku, zejména Skolnich lavic nebo vybaveni uc¢eben.
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e ostrakizace — 3

e Tourettetiv syndrom - 1

e rasistické ataky mezi zéky - 2
e Spatné vztahy ve tiid¢ - 6

o skryté zaskolactvi — 2

o zaskolactvi -4

e skolni fobie - 4

e kriminalita—1

e prvopocatky kyberSikany - 3

e sebeposkozovani — 1
e pokus o sebevrazedné Ciny - 1

e hledani vlastni identity — 1

12. Zavér

Cile vyty¢ené SPP se béhem skolniho roku 2024/2025 podafilo v priméru naplnit. Zaci ziskali fadu
védomosti a dovednosti v oblasti socidlné patologickych jevi a také zdravého Zivotniho stylu. Vé&time,
ze nasi praci pfispivame k minimalizaci socialné patologickych jevli a pomahame vytvatet vhodné soci-
okulturni prosttedi Skoly. Ve vSech téchto oblastech prevence hodldme pokracovat i v ptiStim Skolnim

roce.

KONKRETNI VYSLEDKY STRATEGIE MPP ZA TENTO SKOLNI ROK:

Podafrilo se:

Smeétovat Skolni aktivity se zaméfenim na vlastni prozitek v rdmci pravidelnych tfidnickych hodin. Na-
planovat pravidelné setkdvani poradenského tymu - 2x do mésice. Umoznit Zakiim i zdkonnym zastup-
ctim osobni konzultace se Skolnim psychologem. Prohloubit spolupréci se spolecnosti ADVAITA. Po-
skytnout prostor pro dalsi vzdélavani ¢lent poradenského tymu. SniZovat pocet konfliktnich situaci u

zékl pochazejicich ze socialné nepodnétného prostiedi.
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Nepodarilo se:

Disledné dodrzovat pravidla pro komunikaci a souziti ve vSech tfidach. Nalézt prostor pro vSechny

objednané preventivni programy pro zaky z divodu c¢asového i omezené kapacity spolecnosti, které tyto

aktivity zajist'uji.

HODNOCENI SPP JAKO HLAVNI CiLE PRO JEHO TVORBU PRO DALSI SKOLNI ROK:

Pokracovat v osvédcenych projektech a setkavani poradenského tymu — predavani informaci
pedagoglim.

SPP je otevieny dokument — respektovat nazory zvenéi.

Nadale presvédCovat nékteré ucitele o kladném piinosu programli zaméfenych na primarni
prevenci rizikového chovani.

Spolupracovat s PPP a dal§imi organizacemi.

Vyuzivat moznosti konzultaci u Skolniho psychologa, specidlniho pedagoga a poradenského

tymu

V Jablonci nad Nisou 1. 9. 2025 Vypracovala: Mgr. Sarka Coganova
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Ptiloha €. 2:  Vykaz preventivnich aktivit 2024-2025
A)  Vykaz pro Skolni rok 2024/2025

* Zobrazuji uzavi'eny vykaz.
1. Zakladni udaje

Vykaz vyplnil:
Sarka Coganova

IC organizace:

72743271

Nazev organizace:

Zakladni skola Jablonec nad Nisou - MSeno, Arbesova 30, ptispévkova organizace
Reditel/ka (Statutarni zastupce):
Mgr. Tomas Saal

Adresa:

Arbesova 30

Misto:

Jablonec nad Nisou

PSC:

46604

Kraj:

Liberecky kraj

Ziizovatel:

Obec

2. Cast 1: Skola a jeji preventivni program

1) M4 vase Skola pisemné vytvoieny vlastni preventivni program Skoly?
Ano

2) Na zakladé ¢eho je preventivni program Skoly vypracovavan?

- Profesniho citu (intuice)

- Diskuzi s vedenim $koly a ucitelskym sborem

- Analyzy aktudlni situace Skoly

- Sledovani vyskytu rizikového chovani na skole v uplynulém Skolnim roce

- Seteni/mapovani klima $koly realizovaného v uplynulém $kolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim roce

3) Identifikovali jste pri pripravé preventivniho programu Skoly néjaké specifické rizikové fak-
tory vasi Skoly?
Ne

4) Stanovuje preventivni program Skoly cile, které jsou konkrétni, méritelné, dosazitelné, realis-
tické a ¢asové ohranicené?
Castecné

5) Jaci dalsi specialisté, mimo $kolniho metodika prevence, piisobi pfimo na vasi §kole:
- Vychovny poradce

- Skolni psycholog

- Skolni specialni pedagog

- Asistent pedagoga
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6) Kolik vyucovacich hodin je za mésic vénovano tfidnickym hodindm v jedné tridé (priomérné
za celou Skolu)?
1

7) Jaka témata pievazuji pri tfidnickych hodinach na vasi Skole?

- Prace se vztahy ve tfid¢ (oteviena diskuse o vztazich, feSeni problémua mezi zaky)

- Préace s pravidly a feSeni problém tiidy (otevirani témat dulezitych pro tfidu, vyjasiiovani pravidel
chovani, péce o individualni spokojenost zaki)

- Cileny rozvoj dovednosti zakt (techniky na trénink komunikace, spoluprace, seberegulace apod.)

- Spolec¢na tvorba projektii mimo vyuku (pifiprava riznych vystoupeni tfidy, planovani spole¢nych ¢in-
nosti mimo $kolu, vyzdoba ttidy/Skoly)

8) Uved’te pocet tiid a Zakii vasi $koly v jednotlivych roé¢nicich:

Pocet tiid|Pocet Zzaku
1. ro¢nik ZS 3 68
2. roénik ZS 2 45
3. ro¢nik ZS 2 50
4. ro¢nik ZS 2 39
5. roénik Z8 2 55
6. ro¢nik ZS / prima |2 45
7. roénik ZS / sekunda|2 44
8. ro¢nik ZS / tercie |2 55
9. ro¢nik ZS / kvarta |2 48
Suma Fadki 19 449
3. Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Mgr. Sarka Coganova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?

24

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo $kolniho metodika prevence, také néjaké dalsi
funkce?

- Ano, tfidni ucitel/ka

4) Mite ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro $kolni metodiky
prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ano

5) Poskytuje Vam Skola za vykon funkce §kolniho metodika prevence néjaké finan¢ni ohodno-
ceni?
Ano, formou ptiplatku podle Zakoniku prace ve vysi 1 000 az 2 000 K¢ mésicné

6) Absolvoval/a jste v poslednich tfech letech néjaké akreditované vzdélavaci kurzy, seminafre,
konference ¢i vycviky k tématu primarni prevence rizikového chovani (kromé specializa¢niho
studia)?

Ano, v celkovém rozsahu od 17 do 40 hodin

7) Ve kterych oblastech primarni prevence rizikového chovani byste mél/a zajem se aktualné
vzdélavat?

- Prevence zaskolactvi

- Prevence rasismu a xenofobie
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- Prevence rizikového sexualniho chovani
- Prevence poruch ptijmu potravy
- Prevence kriminalniho chovani

8) Mite jako Skolni metodik prevence externi odbornou supervizi?
Ne, ale mam o ni zajem

9) Vénujete se v roli $Skolniho metodika prevence nasledujicim ¢innostem? Pokud ano, zkuste odhadnout, kolik ho-

din prace priumérné za kalendaini mésic Vam dané ¢innosti zaberou.

Pocet ho-
din

Koordinace tvorby preventivniho programu skoly a jeho evaluace 5
Osgbpi participace na realizaci preventivnich aktivit Skoly (podileni se na pfimé praci se zaky pfi preventivnich 10
aktivitach)
Metodické vedeni pedagogickych pracovnikt $koly v oblasti prevence rizikového chovani. 10
Individualni prace s zaky (véetné prace s malymi skupinami zakl) s potencidlem k rozvoji rizikového chovani 40
Zaj iét’ovépi spolgpréce skoly s orgépy statni §prévy a samospravy, policii, organy socialné-pravni ochrany déti, 10
nestatnimi organizacemi plsobicimi v oblasti prevence atd.
Vedeni pisemnych zaznamu v§eho druhu 20
Komunikace se zakonnymi zastupci (rodici) 20
Ucast na pracovnich seminafich kraje, obce, PPP atd., setkavani se za i¢elem metodického vedeni ze strany pe- 10
dagogicko-psychologické poradny
Vzdélavani a rozvoj v oblasti primarni prevence rizikového chovani 20
Suma iadki 175

10) Strué¢né uved’te, co byste aktualné nejvice potieboval/a ke zvySeni kvality vas$i prace pri vy-

konavani funkce Skolniho metodika prevence:
SniZeni Givazku pro pfimou praci metodika prevence.

4, Cast 3: Specificka prevence obsazena ve Skolnim vzdélavacim pro-

ramu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu obsaZen ve §kolnim vzdélavacim
programu pro jednotlivé ro¢niky. Cilem je zmapovat realny stav na $kole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuji specifické

prevenci v ramci vyuky. PFi stanovovani rozsahu je vhodna spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.

Priklad: Velmi ¢asto se miiZe aktivita tykat vice typu rizikového chovani zaroven, v takovém piipadé ¢as zapocitejte
jen jednou, a to do toho typu rizikového chovani, ktery danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliiujte pouze v ro¢ni-

cich, které jsou pro vasi Skolu relevantni. Zaokrouhlete idaj na celé ¢islo.

1. xo€2. toc3. rotd. r0E1S X086 1 78| 7. 1. 281 |8. 1. 28(9. v 28 suma
78 | 78 | 78 | 75 | zg | Prima sekunda |/ tercie | kvarta | sloupct

Prevence Sikany a projevt agrese |8 4 5 6 3 4 6 4 4 49
Prevence kybersSikany 0 0 4 4 10 8 10 10 4 50
Prevence zaskolactvi 2 2 3 3 3 4 4 4 4 29
Prevence rizikovych sportl 2 2 2 6 10 4 4 4 4 38
gz\\;gnce rizikového chovani v do- 10 10 10 10 5 5 5 4 4 63
Prevence rasismu a xenofobie 0 0 0 2 2 5 5 4 2 20
Prevence ptisobeni sekt a
extrémistickych nabozenskych 0 0 0 2 5 5 4 4 2 22
sméra
Prevefnc’e rizikového sexualniho 0 0 5 5 4 4 4 5 10 31
chovani
Prevence uzivani tabaku 1 1 2 3 4 4 6 4 4 29
Prevence uzivani alkoholu 1 1 2 3 4 4 6 4 4 29

-31-




1. ro¢-|2. ro¢-|3. roé-|4. roc¢-|5. roc-
nik | nik | nik | nik | nik
Z8 | ZzS | z8 | 728 | Z§

Pr’even’ce uzivani dalsich navyko- 0 1 5 3 4 4 6 4 4 o8

vych latek

6.r.Z8/| 7.v.Z8/ |8.r.Z8(9.r. Z8 /| Suma
prima | sekunda |/tercie | kvarta | sloupci

Prevence zavislostniho chovani
pro nelatkové zavislosti (hazard, |0 1 2 3 4 4 10 10 8 42
pocitacové hry apod.)

Prevence poruch pfijmu potravy |0 0 0 0 2 1 10 10 8 31
Prevence kriminalniho chovani 2 2 2 2 4 10 10 10 10 52
g Z;Zﬁ‘ilc"lfy‘g‘ls;g‘ﬁgggemo"nem v 2 2 4 8 10 10 10 10 58
Suma Fadkua 28 26 38 53 77 76 100 91 82 571
5. C4st 4: Specifickd prevence realizovans v samostatnych preventiv-
nich aktivitach a programech
a) Program 1 - Advaita, z.a.

1) Nazev poskytovatele programu:
Advaita, z.10.

2) Nazev programu:
Jsme kamaradi

3) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vS§eobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyucova-
cich hodin, které timto programem tiidy celkové stravily.

Pocet tFid|Pocet hodin
1. ro¢nik ZS 0 0
2. roénik ZS 0 0
3. ro¢nik ZS 2 45
4. roénik ZS 0 0
5. roénik ZS 0 0
6. roénik ZS / prima |0 0
7. roénik ZS / sekundal0 0
8. ro¢nik ZS / tercie |0 0
9. ro¢nik ZS / kvarta |0 0
Suma fFadkua 2 45

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se ucastnili programii indikované pre-
vence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevi agrese

- Prevence kriminalniho chovani

- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problémi
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7) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

b) Program 2 - Advaita, z.u.

1) Nazev poskytovatele programu:
Advaita, z.0.

%) Nazev programu:
Rekni kdo jsem?

3) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Néacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyucova-
cich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tFid|Pocet hodin
1. roénik ZS 0 0
2. roénik ZS 0 0
3. roénik ZS 0 0
4. roénik ZS 0 0
5. ro¢nik ZS 0 0
6. roénik ZS / prima |2 45
7. roénik ZS / sekundal0 0
8. ro¢nik ZS / tercie |0 0
9. ro¢nik ZS / kvarta |0 0
Suma radka 2 45

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite poc¢et Zaku, kteii se u¢astnili programi indikované pre-
vence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevi agrese

- Prevence kriminalniho chovani

- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problémt

7) Jak byla vaSe §kola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

C) Program 3 - Advaita, z.1d.

1) Nazev poskytovatele programu:
Advaita, z.10.

2) Nazev programu:
Kluci a holky

3) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence
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4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyucova-
cich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tiid|Pocet hodin
1. roénik ZS 0 0
2. roénik ZS 0 0
3. ro¢nik Z$ 0 0
4. roénik ZS 0 0
5. ro¢nik Z$ 0 0
6. roénik ZS / prima |0 0
7. roénik ZS / sekunda|2 44
8. ro¢nik ZS / tercie [0 0
9. roénik ZS / kvarta |0 0
Suma Fadki 2 44

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zakii, kteri se ucastnili programi indikované pre-
Vence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevi agrese

- Prevence rizikového sexualniho chovani

- Prevence kriminalniho chovani

7) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

d) Program 4 - Advaita, z.1.

1) Nazev poskytovatele programu:
Advaita, z.1.

2) Nazev programu:
Ruzni ale rovni..

3) Uroveii programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tiidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyucova-
cich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tFid{Pocet hodin
1. ro¢nik ZS 0 0
2. roénik ZS 0 0
3. ro¢nik ZS 0 0
4. roénik ZS 0 0
5. roénik Z8 0 0
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Pocet tifid|Pocet hodin
6. roénik ZS / prima |0 0
7. roénik ZS / sekundal0 0
8. ro¢nik ZS / tercie |2 55
0
2

9. roénik Z8S / kvarta 0
Suma radka 55

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se ucastnili programu indikované pre-
Vence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméien.
- Prevence Sikany a projevi agrese

- Prevence rizikového sexualniho chovani

- Prevence kriminalniho chovani

7) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

e) Program 5 - Advaita, z.a.

1) Nazev poskytovatele programu:
Advaita, z.10.

2) Nazev programu:
Nenech se zmanipulovat

3) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vS§eobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyucova-
cich hodin, které timto programem tiidy celkové stravily.

Pocet tfid|Pocet hodin
1. ro¢nik ZS 0 0
2. roénik ZS 0 0
3. ro¢nik ZS 0 0
4. roénik ZS 0 0
5. ro¢nik Z$ 0 0
6. roénik ZS / prima |0 0
7. roénik ZS / sekundal0 0
8. ro¢nik ZS / tercie |2 55
9. ro¢nik ZS / kvarta |0 0
Suma fFadkua 2 55

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se ucastnili programii indikované pre-
vence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméien.
- Prevence Sikany a projevi agrese
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- Prevence zaskolactvi
- Prevence rizikového sexualniho chovani
- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problémi

7) Jak byla vaSe §kola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

f) Program 6 - Advaita, z.a.

1) Nazev poskytovatele programu:
Advaita, z.0.

2) Nazev programu:
Co dal?

3) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Néacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vS§eobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyucova-
cich hodin, které timto programem tiidy celkové stravily.

Pocet tifid|Pocet hodin
1. ro¢nik ZS 0 0
2. roénik ZS 0 0
3. roénik ZS 0 0
4. roénik ZS 0 0
5. ro¢nik Z$ 0 0
6. roénik ZS / prima |0 0
7. roénik ZS / sekundal0 0
8. ro¢nik ZS / tercie |0 0
9. ro¢nik ZS / kvarta |2 48
Suma Fadki 2 48

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se ucastnili programii indikované pre-
vence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence zaskolactvi
- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

7) Jak byla vase $kola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

9) Program 7 - Advaita, z.u.

1) Nazev poskytovatele programu:
Advaita, z.1.

2) Nazev programu:
Ptezije§ bez mobilu?
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3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyucova-
cich hodin, které timto programem tiidy celkové stravily.

Pocet tiid|Pocet hodin
1. roénik ZS 0 0
2. roénik ZS 0 0
3. roénik Z8 0 0
4. ro¢nik ZS 2 40
5. roénik ZS 0 0
6. ro¢nik ZS / prima |0 0
7. ro¢nik ZS / sekundal0 0
8. roénik ZS / tercie |0 0
9. ro¢nik ZS / kvarta |0 0
Suma Fadki 2 40

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zakii, kteri se ucastnili programii indikované pre-
Vence.

6) ZasSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence kyberSikany
- Prevence kriminéalniho chovani

7) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

h) Program 8 - Advaita, z.u.

1) Nazev poskytovatele programu:
Advaita, z.1.

2) Nazev programu:
Navykové latky

3) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyucova-
cich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tifid|Pocet hodin
1. roénik Z8 0 0
2. ro¢nik ZS 0 0
3. ro¢nik ZS 0 0
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Pocet tifid|Pocet hodin
4. roénik ZS 0 0
5. roénik Z$ 2 55
6. ro¢nik ZS / prima |0 0
7. ro¢nik ZS / sekundal0 0
8. ro¢nik ZS / tercie |0 0
9. ro¢nik ZS / kvarta |0 0
Suma Fadkua 2 55

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se ucastnili programii indikované pre-
vence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich ndvykovych latek

- Prevence kriminalniho chovani

7) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

1) Program 9 - Méstska/obecni policie

1) Nazev poskytovatele programu:
Mgéstska/obecni policie

2) Nazev programu:
Prevence navykovych latek - tabdkovy zakon

3) Uroveii programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacéte tfidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyucova-
cich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tifid|Pocet hodin
1. ro¢nik ZS 0 0
2. roénik ZS 0 0
3. ro¢nik ZS 0 0
4. roénik ZS 0 0
5. roénik ZS 0 0
6. roénik ZS / prima |0 0
7. roénik ZS / sekunda|2 44
8. ro¢nik ZS / tercie |0 0
9. ro¢nik ZS / kvarta |0 0
Suma fFadkua 2 44

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite poc¢et Zaku, kteii se u¢astnili programi indikované pre-
vence.
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6) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, poc¢itacové hry apod.)

7) Jak byla vaSe §kola celkové s programem spokojena?
Ani nespokojena ani spokojena

]) Program 10 - Méstska/obecni policie

1) Nazev poskytovatele programu:
Meéstskéa/obecni policie

2) Nazev programu:
Bezpeci v doprave

3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

5-a) Pro vS§eobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyucova-
cich hodin, které timto programem tiidy celkové stravily.

Pocet tifid|Pocet hodin
1. ro¢nik ZS 0 0
2. roénik ZS 2 68
3. roénik ZS 0 0
4. roénik ZS 0 0
5. ro¢nik Z$ 0 0
6. roénik ZS / prima |0 0
7. roénik ZS / sekundal0 0
8. ro¢nik ZS / tercie |0 0
9. ro¢nik ZS / kvarta |0 0
Suma Fadki 2 68

5-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet Zaku, ktefi se ucastnili programii indikované pre-
vence.

6) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového chovani v dopravé

7) Jak byla vaSe §kola celkové s programem spokojena?
Ani nespokojena ani spokojena

6. Cast 5: Prace s dal§imi cilovymi skupinami — pedagogiéti pracovnici
Skoly
a) Aktivita 1 - Metodika prace s tfidnimi kartami

1) Uved’te stru¢ny popis aktivity.
Metodika prace s tfidnimi kartami
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2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
10

b) Aktivita 2 - Vedeni tiidnickych hodin na témata kybersika...
1) Uved’te stru¢ny popis aktivity.

Vedeni tfidnickych hodin na témata kyberSikany a rasistickych utokt mezi zaky. Ukéazky vedeni ttid-
nickych hodin zac¢inajicim kolegim.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
15

C) Aktivita 3 - Proskoleni pedagogického tymu ohledné Kri-
Z0Ve...

1) Uved’te strucny popis aktivity.
Proskoleni pedagogického tymu ohledné krizového planu Skoly.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
5

d) Aktivita 4 - schiizky a konzultace PPT.

1) Uved’te struc¢ny popis aktivity.
schiizky a konzultace PPT.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
20

e) Aktivita 5 -
1) Uved’te struc¢ny popis aktivity.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
f) Aktivita 6 -

1) Uved’te struc¢ny popis aktivity.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.

7. Cast 6: Prace s dal§imi cilovymi skupinami — rodice a ostatni
a) Aktivita 1 - Odborné konzultace se Zaky

1) Uved’te stru¢ny popis aktivity.
Odborné konzultace se Zaky

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
30

b) Aktivita 2 - Odborné konzultace s rodici

1) Uved’te stru¢ny popis aktivity.
Odborné konzultace s rodici
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2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.

40

8. Cast 7: Vyskvt rizikového chovani

1) Do nasledujici tabulky uved’te ke kazdému jevu pocet Zaku/studenti vasi Skoly, u nichZ se dany problém v pri-
béhu jednoho §kolniho roku objevil ¢i objevuje.

1.
roc-
nik
VA

2. 3.
ro¢- | roc-

nik | ni

ik

v

7S | 7S

4,
ro¢-
nik
Z8

5.
ro¢-
nik
Z8

6.r. ZS
/ prima

7.1r. 28/
sekunda

8.r.Z8
/ tercie

9.r. 78
/ kvarta

Suma
sloupcu

Spatné vztahy mezi zaky
(pocet pfipadd, nikoliv pocet zakl)

0

0

3

24

Vylouceni urcitych jedinct z kolektivu,
ostrakizace
(pocet ptipadi, nikoliv pocet zakl)

Pripady opakovaného zamérného psy-
chického i fyzického ublizovani
(pocet pfipadd, nikoliv pocet zak)

Ptipady vyuziti elektronickych pro-
stiedkll (napt. mobilni telefon, socialni
sit€) k opakovanému zamérnému psy-
chickému ublizovani

(pocet pfipadd, nikoliv pocet zak)

Projevy rasismu a xenofobie
(pocet piipadd, nikoliv pocet zak)

Slovni ¢i fyzické titoky na pracovniky
Skoly
(vyskyt u poctu zakir)

Zaskolactvi
(vyskyt u poctu zakt)

Podezieni na skryté zaskolactvi (zasko-
lactvi s védomim rodict)
(vyskyt u poctu zaku)

Rizikové chovani ve sportu, rizikové po-
hybové aktivity, extrémni sporty atd.
(vyskyt u poctu zaku)

Rizikové chovani v dopraveé
(vyskyt u poctu zakn)

Rizikové sexualni chovani a nevhodné
projevy sexuality
(vyskyt u poctu zaku)

Poruchy piijmu potravy
(vyskyt u poctu zaku)

Sebeposkozovani a autoagrese
(vyskyt u poctu zaku)

Kriminalni chovani - piestupky, provi-
néni, trestné ¢iny
(vyskyt u poctu zaki)

Zanedbavani, zneuzivani Ci tyrani ditéte
(vyskyt u poctu zakir)

UZzivani* tabaku

(vyskyt u poctu zakir)

*Pod termin ,,uzivani ““ zahrnujeme uziti
opakované i jednordzove, experimento-
vani s latkou atd.

(Uzivani* alkoholu
(vyskyt u poctu zakir)
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roé- | ro¢- | roé- | roé- | ro¢- |6.r. ZS| 7.r. ZS / 8. r. Z8| 9. r. ZS | Suma
nik | nik | nik | nik | nik |/ prima| sekunda |/ tercie|/ kvarta| sloupci

v v

ZS | ZS | ZS | ZS | 7S

Uzivani* konopnych latek (napt. marihu-
ana, hasis) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(vyskyt u poctu zakir)

Uzivani* dalsich navykovych latek (napf.
extaze, pervitin atd.) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(vyskyt u poctu zakir)

Zavislostni chovani pro nelatkové zavis-

losti (hazard, poéitacové hry apod.) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

(vyskyt u poctu zakn)

Suma Fadkia 0 0 4 0 6 13 12 9 10 54
9. Cast 8: Vyhodnoceni (evaluace) preventivnich aktivit $koly

1) Do jaké miry se Vam podarilo naplnit cile stanovené v preventivhim programu skoly?
3 - stanovené cile se podatilo naplnit ptiblizné napil

2) Co se Vam béhem Skolniho roku v souvislosti s prevenci rizikového chovani obzvlasté podafrilo
a diky ¢emu?

Intenzivni a v€asné feSeni problémovych situaci u zakt, vzniklych problematikou socialnich a osob-
nostnich vztahii. Spoluprace poradenského tymu s celam pedagogickym sborem. Zajisténi intenziv-
néjsi spoluprace s PPP a a spole¢nosti ADVAITA. Intenzivni spoluprace se Skolnim psychologem.

3) Co byste radi v souvislosti s prevenci rizikového chovani na vasi $§kole v pFistim §kolnim roce
zlepsili ¢i zménili?

Nadale sjednocovat postupy vSech pedagogti pii feseni patologickych jevii. Zachovat setkavani pora-
denského tymu - pfedchazet problémovym situacim, které mohou ovlivnit klima Skoly. Aktivnéjsi se-
tkavani s pedagogickym sborem a zakonnymi zastupci zakd.
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